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う
ご
ざ
い
ま
す 

箱
根
駅
伝 

 

 

けんこうニュース 

 銀杏  奥津 紀一  

ま
す
。 

  

小
泉
健
一
先
生 

尾
下
文
浩
先
生 

 

2020 年 1 月 10 日（隔月発行）          けんこうニュース               第 151 号 

正
月
風
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今
年
の
正
月
は
、
元
旦
以
後
も

天
気
に
恵
ま
れ
た
。 

こ
の
調
子
で
災
害
の
な
い
一

年
に
な
る
こ
と
を
祈
り
ま
す
。 

 

１
日
は
菩
提
寺
で
、
新
年
護
摩
祈

祷
。
２
日
は
箱
根
駅
伝
、
３
日
は

奥
津
家
新
年
会
、
大
人
、
子
供
合

わ
せ
て
十
八
名
と
い
う
賑
や
か

な
集
ま
り
だ
っ
た
。 

 

４
日
は
仕
事
始
め
、
予
想
し
た
通

り
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
オ
ン
パ

レ
ー
ド
受
診
者
の
半
分
は
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
だ
っ
た
、
休
日
診
療

所
の
担
当
の
先
生
方
は
大
変
だ

っ
た
の
で
し
ょ
う
。 

院 

長 

 

 

  

  

 

昨
年
は
い
ろ
い
ろ
災
害
の
多

い
年
で
し
た
。 

今
年
は
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
年
で

す
し
、
災
害
の
な
い
年
に
な
る
と

良
い
で
す
ね
。 

 

医
院
の
方
で
は
、
も
っ
と
検
診

に
力
を
入
れ
、
気
が
付
い
た
ら
病

気
が
悪
化
し
て
い
た
な
ど
と
い

う
こ
と
が
無
い
よ
う
に
し
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
身
内
に
後
継

者
が
い
な
い
も
の
で
す
か
ら
医

師
会
を
通
し
て
で
も
継
承
者
を

探
す
努
力
を
し
な
け
れ
ば
と
も

思
っ
て
い
ま
す
。 

こ
れ
は
以
前
よ
り
考
え
て
い
た

こ
と
で
す
が
、
中
々
良
い
ご
縁

が
見
つ
か
り
ま
せ
ん
。
周
囲
を

見
て
い
る
と
若
返
り
は
つ
く
づ

く
必
要
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

 

今
年
も
正
月
２
日
、
箱
根
駅

伝
の
メ
デ
ィ
カ
ル
サ
ー
ビ
ス
に

出
掛
け
ま
し
た
。
往
路
の
小
田

原
中
継
所
（
風
祭
）
で
す
。
毎
年

同
じ
メ
ン
バ
ー
で
、
南
足
柄
市

の
私
と
荻
野
先
生
、
そ
れ
に
元

足
柄
上
病
院
の
高
橋
先
生
で

す
。
こ
の
組
合
せ
で
こ
こ
十
年

く
ら
い
続
い
て
い
ま
す
。 

 

今
年
は
、
母
校
順
天
堂
大
学

は
ス
タ
ー
ト
よ
り
調
子
が
悪

く
、
小
田
原
で
は
十
三
位
～
十

四
位
位
で
、
結
局
最
終
ま
で
そ

の
順
位
だ
っ
た
よ
う
で
す
。
シ

ー
ド
権
も
と
れ
ず
残
念
で
し

た
。 

し
か
し
、
私
達
の
仕
事
の
方
は
、

中
継
所
の
係
の
対
応
が
良
く
、

倒
れ
て
あ
ち
こ
ち
ケ
ガ
を
す
る

人
も
な
く
、
結
局
救
急
箱
の
フ

タ
開
け
ず
し
て
済
み
ま
し
た
。 

 

荻
野
先
生
に
送
り
迎
え
を
し

て
い
た
だ
い
た
の
で
す
が
相
当

疲
れ
ま
し
た
。 


