
 

 

 

 

 

 

         
 

          

 

      

 

         

 

        

       

   

み
な
さ
ん
の
質
問
や
投
稿

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 

✰
受
付
け
か
ら
の
お
願
い 

 

月
初
め
に
は
必
ず
保
険
証
を
受
付

に
お
出
し
下
さ
い
。 

診
察
券
は
毎
回
お
持
ち
下
さ
い
。 

 

✰
編
集
に
当
た
り
校
正
に
は
十
分
注

意
致
し
ま
し
た
が
、
誤
字
・
脱
字
等
が

あ
り
ま
し
た
ら
ご
容
赦
下
さ
い
。 

 

 

内
視
鏡
写
真 
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Ｅ・メールを送って下さい。 

norikazu@okutu.jp 

5 月・6 月の休診日 

休  診 日曜・祭日 

午後休診 水曜・土曜 

 

す
。 

    

 

院 

長 

 

足
柄
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ 

 

水
源
の
森
を
訪
ね
て 

５
月
１
２
日
（日
） 

 

    

 

こ
こ
数
年
、
院
長
の
所
属
す
る
足

柄
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
で
は
金
時
山

ト
ン
ネ
ル
付
近
の
南
足
柄
市
狩
川
の

水
源
に
あ
た
る
地
域
の
植
林
を
し
て

来
ま
し
た
。 

参
加
者
は
地
元
中
学
生
３
０
名
、
ク

ラ
ブ
メ
ン
バ
ー
２
５
名
、
他
ク
ラ
ブ

の
ロ
ー
タ
リ
ア
ン
、
そ
の
他
ロ
ー
タ

リ
ー
関
係
者
で
す
。 

        
 

  

 

南
足
柄
市
役
所
正
面
玄
関
前
に
集

合
し
、
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
後
バ

ス
や
自
家
用
車
で
現
地
に
向
か
い
ま

す
。 

 
 

現
地
で
水
源
林
、
植
林
、
水
に
つ
い

て
レ
ク
チ
ュ
ア
ー
を
受
け
後
植
樹
を

し
、
昼
食
は
金
太
郎
自
然
園
で
Ｂ
Ｂ

Ｑ
、
そ
の
後
南
足
柄
市
役
所
前
で
解
散

と
な
り
ま
す
。（
小
雨
決
行
） 

   

 

逆
流
性
食
道
炎 

は
し
か
の
対
策 

 

胸
ヤ
ケ
、
呑
酸
、
上
腹
部
痛
な
ど
の

症
状
で
す
の
で
、
こ
の
病
気
を
知
ら

な
い
と
心
臓
病
や
胃
の
病
気
を
心
配

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

 

空
腹
時
や
夜
間
の
胸
ヤ
ケ
が
特
徴

的
で
す
。
胸
や
け
が
ひ
ど
い
せ
い
で

夜
間
に
目
も
覚
め
て
し
ま
っ
た
り
、

心
臓
の
病
気
と
同
じ
よ
う
な
胸
の
痛

み
を
感
じ
た
り
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。 

   

原 

因 

胃
酸
が
食
道
に
逆
流
し
て
粘
膜
を
刺

激
す
る
こ
と
が
原
因
で
す
。 

食
道
の
粘
膜
は
胃
の
粘
膜
の
よ
う
に

胃
酸
の
刺
激
か
ら
身
を
守
る
仕
組
み

を
持
っ
て
い
な
い
の
で
胃
酸
に
触
れ

る
と
炎
症
を
起
こ
し
て
し
ま
い
ま

す
。 胃

の
病
気
で
胃
酸
が
強
ま
っ
た

り
、
食
道
と
胃
の
境
目
の
噴
門
部
の

筋
が
弱
ま
る
こ
と
な
ど
か
ら
起
こ
り

ま
す
。 

逆流性食道炎 

食道下部の粘膜が赤くなり 

粘膜が傷ついています。 

正  常 

治 

療 
胃
の
酸
を
抑
え
る
薬
を
使
う
。 

食
事
内
容
に
注
意
す
る
な
ど
で
大
体

は
す
ぐ
改
善
さ
れ
ま
す
。 


