
            

    

          

     

       

  
 

   
 

 

    

 

明
け
ま
し
て 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す 

 
けんこうニュース 

いちょう     奥津 紀一  

ま
す
。 

  

１
月
２
日
恒
例
の
箱
根
駅
伝

往
路
の
小
田
原
中
継
所
に
メ
デ

ィ
カ
ル
サ
ー
ビ
ス
と
し
て
参
加

し
た
。
同
じ
同
窓
生
の
整
形
外

科
の
荻
野
先
生
も
一
緒
で
し

た
。 

 

順
天
堂
大
は
、
今
年
小
田
原

中
継
時
４
位
で
来
て
、
芦
ノ
湖

で
は
、
３
位
に
な
り
ま
し
た
。
そ

の
後
３
日
の
ゴ
ー
ル
で
は
総
合

４
位
と
い
う
こ
と
で
し
た
。 

 
 

 

  

 

 
 

 

  

小
泉
健
一
先
生 

尾
下
文
浩
先
生 
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今
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
。 

 

昨
年
末
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
装
置
が

故
障
し
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
こ

れ
ま
で
の
機
械
は
部
品
が
無
い

と
い
う
こ
と
で
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
の

装
置
を
す
べ
て
入
れ
か
え
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
期
に
及

ん
で
と
い
う
感
じ
で
し
た
が
、
装

置
の
入
替
を
行
い
ま
し
た
。
約
２

０
年
は
安
泰
で
す
。
〝
が
ん
ば
ら

ね
ば
〟
お
め
で
た
い
と
い
う
よ

り
、
悲
壮
な
覚
悟
の
年
で
す
。 

皆
様
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。 

 

 

い
ち
ょ
う 

 

去
年
は
い
ち
ょ
う
が
長
く
黄

葉
を
保
っ
た
。
私
は
そ
れ
を
賞 

で
て
、
今
年
の
年
賀
状
の
図
柄
と

し
た
。
し
か
し
描
き
終
わ
っ
て
二

日
～
三
日
し
た
ら
そ
の
見
事
な

黄
葉
は
全
く
無
く
な
っ
て
い
た
。 

 

テ
ニ
ス
コ
ー
ト
よ
り
眺
め
た

紅
葉
、
去
年
の
紅
葉
は
最
近
に
な

く
、
色
づ
き
も
良
く
割
合
長
期
間

楽
し
め
た
。
寒
さ
が
急
に
訪
れ
た

た
め
か
、
前
述
し
た
様
に
中
で
も

い
ち
ょ
う
の
黄
色
が
鮮
や
か
だ

っ
た
。
こ
の
辺
り
で
は
丹
沢
湖
が

良
か
っ
た
ら
し
い
。
私
は
見
に
行

か
れ
な
か
っ
た
。 

  

私
の
テ
ニ
ス
の
状
態
は
急
な

寒
さ
の
訪
れ
の
せ
い
も
あ
り
、
な

か
な
か
好
転
し
な
い
。
コ
ー
チ
を

し
て
く
れ
る
薬
局
の
田
口
さ
ん

に
申
し
訳
な
い
。 

 

駅
伝
の
順
天
堂
に
あ
や
か
っ

て
跳
進
し
た
い
も
の
だ
。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

                         

院 

長 

院 

長 
 

元
先
生 

  
 

 
  

 

 

 

こ
れ
は
最
近
に
は
め
ず
ら
し

い
好
成
績
で
、
私
達
応
援
す
る

も
の
と
し
て
は
、
縁
起
の
よ
い

門
出
と
な
り
ま
し
た
。 

 

腰
痛 

四
方
山
話
（
そ
の
原
因

と
病
態
） 

 
 
 
 

渡
辺 

雅
彦
先
生 

（
東
海
大
整
形
外
科
） 

日 

時 

平
成
二
十
九
年 

二
月
二
十
五
日
（
土
） 

（
十
三
時
三
十
分
開
場
） 

十
四
時
よ
り 

場 

所 

 

南
足
柄
市
文
化
会
館 

小
ホ
ー
ル 

 

大
勢
の
皆
様
が
苦
し
ん
で
お

ら
れ
る
、
腰
痛
に
つ
い
て
専
門
の

先
生
よ
り
わ
か
り
や
す
く
お
話

を
頂
き
ま
す
。
当
日
は
質
問
も
受

け
付
け
て
お
り
ま
す
。 

ぜ
ひ
多
数
ご
参
加
下
さ
る
よ

う
お
願
い
致
し
ま
す
。 

箱
根
駅
伝 

順
天
堂
大
学
総
合
４
位 

第
三
十
四
回 

 

わ
か
り
や
す
い
医
学
講
話 


